PLANILLA DE PREPARACION - DESAYUNOS / MERIENDAS (DM)

LECHE CON CACAO +
VAINILLAS / GALLETITAS
SIMPLES DE VAINILLA

INICIAL

NIVEL PRIMARIA

NIVEL MEDIO

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) CcC 150 150 150 150
CACAO EN POLVO AZUCARADO G 10 10 10 10
VAINILLAS / GALLETITAS SIMPLES DE VAINILLA G 35 40 40 50

LECHE CON INFUSION +
PAN CON DULCE DE LECHE
/ MERMELADA + FRUTA
(BANANA / MANZANA)

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) CcC 150 150 150 150
INFUSION TE O MATE COCIDO EN SAQUITO U 0,5 0,5 0,5 0,5
AZUCAR G 10 10 10 10
PAN FRANCES G 40 40 45 50
DULCE DE LECHE / MERMELADA G 10 15 15 20
BANANA / MANZANA G 75 150 150 150

LECHE CON CACAO + PAN
DE SALVADO CON QUESO
FRESCO + FRUTA CITRICA

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) CcC 150 150 150 150
CACAO EN POLVO AZUCARADO G 10 10 10 10
PAN DE SALVADO G 40 40 45 50
QUESO FRESCO G 20 30 30 35
FRUTA CITRICA G 75 150 150 150

LECHE CON COPOS DE
MAIZ SIN AZUCAR + FRUTA
(PERA)

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) cc 150 150 150 150
AZUCAR G 10 10 10 10
COPOS DE MAIZ SIN AZUCAR G 15 20 20 25
PERA G 75 150 150 150

LECHE CON CACAO + PAN
CON QUESO FRESCO Y
TOMATE

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) cc 150 150 150 150
CACAO EN POLVO AZUCARADO G 10 10 10 10
PAN FRANCES G 35 40 45 50
QUESO FRESCO G 20 30 30 35




TOMATE

10

10

10

15

LECHE CON CACAO +
BIZCOCHUELO CON DULCE
DE LECHE

LECHE FLUIDA VIT. Ay D (sachet / brick) CcC 170 180 180 200
CACAO EN POLVO AZUCARADO G 10 10 10 10
BIZCOCHUELO G 35 40 45 50
DULCE DE LECHE G 15 15 20 25




